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Osadia nado pensando en mu-
Jeres que, como fa y como yo,
tienen grandes metas y suefios.
Mugeres multifacéticas y dina-
INICas que Se AITiesgan a inicar
nuevos proyectos y aprender
cosas que antes desconocan
para alcanzar un ideal.

Por eso, queremos bnndarte
herramientas e informadon,
que te sean ufiles para el logro
de tus objetivos, mieniras te
distraes de los problemas cofi-
dianos, del ajetrec de la cdudad
y te tomas un café leyendo Osa-
dia.

anlemos que no Impor-
ta a que te dediques, tu prnc-
pal papel es el de ser mujer yen
funcon de eso creamos las sec-
dones que conforman nuestras

paginas hoy en dia.

Igualmente, en Osadia nos im-
porta muchisimo tu opnucm,
ast que hemos creado una pa-
gma web: www.revistaosadia
com, donde podras ENVIAmMos
tus cnticas, descargar tus fotos
Colirios, contamos tus anecdo-
tas y experiencas como mujer
emprendedora, enterarte de
los eventos que organizaremos
para 8, saber donde conseguir
la revista, entre otras cosas.

Permitenos acompaniarte en tu
camino al exito. ;Suefia en gran-
de, sonne siempre v ten un ma-
ravilloso dia!

Osadia es multifacetica como
i
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.1 m1 me paso
Moda

Cocina:
Bocaditos de tomate

Colirio

Mujer osada:

Milka Duno
El piensa

- Belleza

Horéscopo
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Nacida en Caracas - Venezuela, Milka Duno demostrd desde
temprana edad el deseo de alcanzar objetivos y |la dedicacion |
necesaria para ser exitosa. Siendo muy joven, ella entendio &l |
valor de 13 educacion como el primer paso en su camino para
cumplir sus suenos. \

. Es una de las mas exitosas mujeres piloto de autos deportivos
de carrera en la historia. Y también &s ingeniero naval con cua-
tro postgrados (Desarrollo Organizacional, Argquitectura Nava

Pesca y Acuicultura, y Negocios Marftimos), los gltimos tres oty b
tenidos de forma simultanea.

“MlkaDuno

“
"

N o
\ FotografiaRRPP. Venez

.
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Las palabras a veces no son sa-
fidentes para descrbir el po-
tencial y todas las cualidades
que ella representa. Desde ser
una mujer coqueta y humilde
hasta ser la ingeniero naval y
unica piloto mujer de la Indy-

car.

Asl inidia la necesidad de cono-
cerla mas y preguntarle como
ha logrado todo esto. Y es don-
de entra el trabajo de periodista
para hacer el pnimer contacto
con ella.

Atravésdemsiﬁowd:www
milkaduno.com, se logra el pri
mer acercamiento a esta cele—
bridad automovilistica. Eylyn
Quijada, relacionista puiblico de
Milka en Venezuela nos brindo
amablemente ese contacto tan
deseado para conocer un buen
ejemplo de mujer osada, 100%
criolla.

Milka nos atendic muy recepti-
vay amable para esta entrevista
que inico con la pregunta ;que
es una mujer osada? Esto para
romper el hielo. Milka nos con-

testo que “una mujer osada es
1a que se atreve a dar el primer
paso y hace cosas que la mayo-
na no hace”

;Te consideras una mujer osa-
da"(_Porque
Sl,esoﬁocrmapartedetmper-

mente SON COSAS que pocas per-
sonas se atreven a hacer.

"lbhacostadoadaptarteaxm

mwehommscompmendo’

Lo importante en cualquier ac-
tividad que desarrolles es que
no te pongas limitaciones, las
cosas siempre van a ser dificles
pemnonnposiblsdelograr
Y si estas determinada en que
quieres hacer algo, trabajas en
sadlrecaax,mdependmnte-
mente si es un mundo tipica-
mente masculino.

de las ias de auto-
movilismo, realizas en tu dia a
dia?

Realizo muchas (risa), muchas.
Trabajo con mi programa Milka
Way, donde voy a las umiver-
sidades hablando con los jove-
nes acerca del valor que iene la

educacion. He estado ya en 10

paises: Venezuela, Colombia,
Chile, Argentina, Guatemala,
Peri, México, puerto rico, Esta-
dos Uridos, en muchas escue-
las mofivando a los chiquitos
que son el futuro. Destacando
lomlporxtzntequeestener\ma
buena preparacion académica
que finalmente eso es lo que te
abre las puertas y aproveches

las oportunidades en un futuro
pmxuno Ademas de los entre-

namientos, estan las activida-
des con los patrocinantes, son
muchas cosas al dia. Son dias
realmente muy ajetreados.

{Queé te parece que es lo mejor

de ser una mujer osada?

Que todo lo debes hacer con

pasxmxAs:dls&utasloque&

tes hadendo, porque es el cami-
no que tienes que recorrer para

lograr tus metas. Soy muy feliz
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Milka Way Obtuvo el
primer lugar en los

premios internacionales
de libros de Aquino en
Nueva York. Y para mi fue
una gran satisfaccion qu
mi primer libro obtuviera /
un premio importante

;{De donde nado tu evidente
interes por las carreras y ach-
vidades que normalmente son
consideradas para hombres?

Yo creo que cuandio hablas de
profesion no importa el gene-
ro sino la habilidad, 1a capad-
dad y la inteligenda que ten-
gas para desarrollar cualquier
tarea. De hecho, desde hace va
muchisimos afios las mujeres
viensn marcando las pautas y
adentrandose en las areas que
eran masculinas y eso es por-
que estamos tan capadtadas
como ellos para realizar cual-

quier cosa

Eres una perscna completa-
mente multfacética porque no
solamente te fuiste por el cam-
po de los numeros v la habili-
dad fisica sino que tambien es-
cribiste un libro

Si, hice un Libro que es parte
del programa Milka Way,
para los nirios entre 8 y 12 afios
de edad y cuenta la historia de
mi vida desde que estaba estu-
diando cuando vivia en Vene-
zuela hasta cuando comence la
universidad y a comrer autos. A

34

tJl

traves de ella destaco las daves,
en el lenguaje de losninos, para
ser exitoso en lo que te planteas
hacer. Esa es mi pequenia con-
tribudion para ellos.

Queremos saber que espera
lograr 1la Milka muger ;Cuales
son sus metas, anhelos y ambi-

dones?

Mis metas y ambiciones como
mujer son las mismas que
como deportista y profesicnal.
No puedo separar una cosa de
otrta Pues mis caracteristicas
como mujer me han ayudado a
triunfar como profesional y en
las diferentes actividades enlas
que he estado involucrada.

Has jugado el rol de ingeniero,

piloto, aciriz, modelo y escrito-
ra, enfre otros, jcomo organizas
tu HSempo para poder realizar
todas estas actividades?

Lo de actriz fue un pequeno rol
que fuve en una pebicula y no

es del tamario de Io que hace un
actor cuyo trabajo es de admi-

rar. Pero cuando me lo ofrecie-
ron lo tomé po tienes que

aprovechar las oportunidades

que se te presentan en cual-
quier momento. Pero el iempo
esta super limitado, quisiera
tener dias con mas horas. Trato
de administrar mi deber. Hay
muchas actividades que no lo-
gro hacer porque reaimente no
tengo la capaadad. Necesitana
dias mas largos.

;Como haces para fusionar tu
carrera, feminidad y belleza
dada la naturaleza de tus ac-
tividades? ;como haces para
mantener ese equulibrio?
Antes que nada, soy nujjer aun-
realice tareas un poco mas-
culinas (risas)... v las latinas
SOmos muy femeninas. Es algo
que esta ennuestra cultura y no
tengo porqué cambiar. Tienes
que ser la misma donde sea y
@eo que 53 5 la razon de por
que tengo tantos fans en lugares
donde munca he corrido. El se-
aeto es que la gente sienta que
eres Como eres en cualquier lu-
gz, tenes que Tansmifir lo que
eres sin falsedad y sin velos, ast
1a gente lo recibe, lo siente y de
ahi él porque 1a gente te admira
jono?

Osadia mayofodo 2010 [www.revistacsadia coon]



Fotografia RRPP Venezuela - Milka Duno

El pasado 9 y 10 de marzo par-
tiapaste en la Ccnferenaa de

.~ﬁmstro de \Ialasm pa.a dar
funa charla motivacional baj
flel marco del dia de la indepen-

denda de 12 mujer con un pu-
blico totalmente distinto ¢

el que vengo hablando. Teniar
una variedad y mezcla cultura

Dubai, i:mses arabes. Z\ﬁ:jemé
Lideres en negocios, en las achi-
vidades que ellas desarrollan

i Fue ‘antbtha Por que cuando
&8 termine, las personas se para-

ony deaan “Milka eres mi he-

»T0€, quiero unas fotos”, inclusog

se alboroto 1a sala. Amo lo que S8

o A "9"\15'0 v siendo la :espcmi_ S
WIS TEdad e ayudar y contribuir,

porque no solo quuero ser
piloto sino alguien que dejal
algo mas al mundo. '

Danos parte del mensaje que
promoviste en esa ocasion

El mensaje que les envie es e
mismo de siempre, hay que es-
tar preparados, hacer las cosas
con determunadon y pasion si
queremos ser exatosos. Si que-
remos fnunfar hay que pone
ese toque adidonal que no mu-

chos estand;spueﬁcr S & ponery

es lo que hace la diferenda
enire exitosos y no.




